Afstand mellem vindmgller og naboer er helt afggrende for
helbredsrisikoen

Af Karen Ngrholm, Lyngdalvej 63, 8500 Grenaa Den 30. december 2016

Den viden vi har i dag om hvordan lavfrekvent stgj pavirker os mennesker, er dokumenteret gennem
forskning. Desvaerre bliver denne forskning ikke respekteret, hvis den star i vejen for opstilling af nye og
stgrre vindmeller, men forunderlig nok taget alvorligt, hvis det er underlagt Arbejdstilsynet. Jeg vil med
dette indlaeg efter bedste evne, forsgge at formidle noget af den viden, der er baseret pa forskning.

Doktor Mariana Alves-Pereira fra Lusofona Universitet i Portugal, der er Bachelor og Master i
naturvidenskab og har en Ph.D. i Miljgvidenskab, har siden 1988 vzere tilknyttet et forskerhold, der
undersggte den biologiske indvirkning fra infralyd og lavfrekvent stgj pa mennesker.

Lavfrekvent stgj kan sammenlignes med lys. Bade lys og lavfrekvent st@j har nogle skadelige pavirkninger pa
mennesker, pavirkninger som vi ikke kan se eller hgre, siger forskeren.

I lys er der infrargd, ultraviolette og rgntgen straler, der ikke er godt for mennesker i for store doser, men vi
har laert at beskytte os imod dem ved at filtrere de farlige straler bort eller begraense tilstedevarelsen. Alle
respekterer at rgntgenstraler i for store doser er direkte livstruende.

Stgj indeholder hgjfrekvent, mellemfrekvent, lavfrekvent og infra lyd/stgj, men kun mellemfrekvent
lyd/st@j opfattes gennem vort gre.

Styrken af st@j maler vii dB (A)-enheder, som er en skallering af styrken, der udelukkende er tilpasset grets
fglsomhed til at opfatte lyd, og det er antaget, at stgj kun pavirker vores hgrelse/gre ud fra devisen, hvad
du ikke kan hgre skader dig ikke. Lavfrekvent stgj kan ikke hgres og forarsager ikke skader pa hgrelsen, men
er det derfor rigtigt at konkludere, at lavfrekvent lyd ikke pavirker vores krop?

De seneste 20 ar har Mariana Alves-Pereira sammen med andre forskere undersggt forekomsten og
fordeling af sygdomme, samt andre helbredsforhold i den del af befolkningen, der er i risikogruppen, nar de
er kronisk udsat for lavfrekvent stgj og infralyd sa som piloter, tekniker, ingenigrer og mennesker, der bor i
umiddelbar nzerhed af industriel installationer som keempevindmgller.

Undersggelserne viser desvaerre, at de mennesker, der er udsat for kronisk infralyd og lavfrekvent stgj far
hjertekar-, vejrtraekning, koncentrations- og nyreproblemer. Dykker man ned i forskningen, er blot én af
generne, at lavfrekvent stgj forarsager en fortykkelse af blodkarrenes struktur bade pa mennesker og dyr.

Forskningsmetoden der er anvendt, for at finde ud af hvordan lavfrekvent st@j pavirker mennesker, der bor
teet pa keempevindmaeller, er ikke ved hjaelp af spgrgeskemaer (som der ofte anvendes), men ved hjzelp af
de medicinske test, fra dem der arbejdede i lavfrekvent stgj. Testene viser det samme resultat som fgr
naevnt og at skaderne ikke sker med det sammen, men over maneder og ar.

Som jeg ser det, ma det veere mangel pa viden, nar man som politiker og beslutningstager accepterer at
vaere med til at opstille keempevindmgller taet pa beboede omrader. Der er ingen dokumentation der viser,
at den nuvaerende lovmaessige afstand mellem vindmgller og naboer er den rigtige. Miljgstyrelsen har ogsa
bekrzeftet, at den nuveerende afstand alene er baseret pa administrativ praksis og ikke pa eksisterende
videnskab.



